
第 4回 長野県秋季強化記録会 

2013 年 10 月 12 日 

男子 100m 

内田 宗一郎  12″37（－3.7m） 

藤代 賢亮   13″90（－4.3m） 

北川 幹太   12″20（－3.7m） 

縣 知優    12″95（－3.5m） 

 

男子 200m 

内田 宗一郎  24″91（－2.8m） 

12″07 

12″99（25″06） 

 

北川 幹太  23″70（－2.9m） 

11″64 

12″12（23″76） 

 

縣 知優  24″57（＋1.2m） 

11″50 

12″90（24″40） 

 

女子 100m 

橋本 菜々子  DNS 

 

女子 200m 

橋本 菜々子  28″47（－4.7m） 

13″13 

15″05（28″18） 

 


